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gày xưa, có một cô bé được sinh ra trong 
một ngôi làng nhỏ. Khi cô được xức dầu,1 
Chúa đã phái đến cô một Thiên Thần Hộ 

Mệnh để trông chừng, dạy dỗ, và bảo vệ cô khỏi 
những cám dỗ nặng nề. 

Khi cô bé lớn lên, cô không còn nghe theo 
Thiên Thần Hộ Mệnh của mình. Thiên thần cố 
gắng hết sức để thì thầm những điều tốt đẹp vào tai 
của trái tim cô và dạy cô cách cầu nguyện, làm từ 
thiện, và yêu mến người thân cận, nhưng cô lại quá 
bướng bỉnh để từ bỏ những thói quen tội lỗi của 
mình. Càng ngày cô càng trở nên xấu xa, keo kiệt, và 
thờ ơ với sự đau khổ của những người xung quanh. 
Mặc dù giàu có, nhưng cô lại không bố thí cho 
những người nghèo khó. Trái lại, cô sai người hầu 
xua đuổi những người vô gia cư ăn xin trước cổng. 
Vì những lý do này, thiên thần của cô cảm thấy buồn 
bã và lo lắng cho linh hồn của cô sau khi chết. 

Cuối cùng, sau một cuộc đời đầy ác tâm, cô gái, 
giờ đây đã là một người phụ nữ trưởng thành, qua 
đời, và sự phán xét dành cho linh hồn cô đã đến. Vì 

 
1 ND: Trong truyền thống Chính Thống giáo, nhiệm tích Rửa 
(Baptism) và Xức Dầu (Christmation) luôn được thực hiện cùng một 
lúc. Ở đây cũng thể hiểu là cô đã được nhận phép Rửa. 

N 
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vô số những tội lỗi và sự thiếu lòng trắc ẩn đối với 
những người đau ốm và người nghèo khổ, Chúa đã 
đày linh hồn cô xuống địa ngục. Cô bị đày xuống 
tầng Sheol thấp nhất, trong Hồ Lửa, nơi dành cho 
những kẻ ích kỷ và không có lòng thương xót. Tuy 
nhiên, Thiên Thần Hộ Mệnh vẫn ở bên cạnh cô và 
cứ đi lang thang dọc bờ Hồ Lửa mỗi ngày, khóc than 
cho linh hồn đã mất của cô và cố gắng nhớ lại bất kỳ 
việc tốt nào mà người phụ nữ này đã làm trong đời. 

Cuối cùng, thiên thần chợt nhớ ra rằng một 
ngày nọ, trên đường ra chợ để bán mùa vụ của mình, 
cô đã vấp phải một hòn đá và một cây hành đã rơi 
khỏi xe kéo của cô và rơi lên đùi của một người ăn 
xin. Lòng tràn đầy niềm vui, thiên thần liền vội vàng 
đến ngai của Thiên Chúa Ba Ngôi Thánh, quỳ dưới 
chân Ngài và nói: 

"Lạy Chúa, người phụ nữ này đã một lần tỏ ra 
lòng thương xót. Cô ấy đã cho một người ăn xin một 
cọng hành. Xin hãy thương xót cho cô ấy!" 

"Vậy thì được," Chúa nói, "Hãy lấy lá hành này 
và ném xuống hồ. Nói với người phụ nữ hãy nắm 
chặt lấy nó, rồi từ từ kéo cô ta ra khỏi Hồ Lửa. Hãy 
cẩn thận! Lá hành rất mỏng manh và dễ bị đứt." 
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Thiên thần mang lá hành đến hồ và gọi người 
phụ nữ, và nói: 

"Chúa đã thương xót ngươi và gửi ta đến với lá 
hành mà ngươi đã từng cho một người ăn xin. Đây! 
Hãy nắm lấy nó một cách cẩn thận để nó không bị 
đứt, và ta sẽ từ từ kéo ngươi ra." 

Người phụ nữ làm theo, và thiên thần bắt đầu 
kéo cô ra khỏi Hồ Lửa. Khi các linh hồn khác nhìn 
thấy, họ liền bò lên và bám vào gấu váy của người 
phụ nữ, hy vọng họ cũng sẽ được đưa ra ngoài. Sự 
ghen tị trỗi dậy, người phụ nữ liền bắt đầu chửi rủa, 
xúc phạm, và nguyền rủa các linh hồn khác, đá họ ra, 
và hét lên: "Buông tao ra, đồ khốn! Đây là lá hành 
của tao, không phải của chúng mày! Quay trở lại hồ 
đi!" 

Ngay lúc đó, lá hành đứt, và người phụ nữ rơi 
trở lại vào Hồ Lửa, và thiên thần lại bắt đầu khóc 
than buồn bã. 
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Thánh Agathon 

Và Người Bệnh Phong  
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ó một cụ lão tên là Agathon sống ở Ai Cập 
cùng thời với Thánh Antôn Cả. Vì những  
nỗ lực tâm linh của mình, Chúa đã ban 

cho Thánh Anthony ân sủng thấu thị, và do đó, ông 
có thể nhìn thấu linh hồn con người như cách ông 
nhìn thấy khuôn mặt họ. Theo lời kể, khi còn trẻ, 
Agathon đã đến thăm thánh nhân để tìm kiếm lời 
khuyên. Sau khi họ nói chuyện, Thánh Antôn đã tiết 
lộ cho chàng trai trẻ Agathon rằng anh cũng sẽ trở 
thành một vị thánh và sẽ tốt bụng, không một chút 
ác ý, đến mức anh sẽ không còn nhìn thấy điều ác mà 
chỉ thấy những điều thiện lành trong trái tim con 
người. Và lời tiên đoán đó đã trở thành sự thật hoàn 
toàn, vì theo thời gian, Cha Agathon trở nên hiền 
hòa đến mức không bao giờ nổi giận với bất kỳ ai, dù 
người khác có gây tổn hại cho ông đến đâu. 

Cha Agathon là một ẩn sĩ. Một ngày nọ, ông 
quyết định đi đến Alexandria để bán những cái nồi 
đất sét mà ông làm trong sa mạc. Trên đường đến 
chợ, ông tình cờ gặp một người bị bệnh phong. 
Người bệnh phong hỏi ông: 

"Ông ơi, ông đang đi đâu vậy?"  
"Đến Alexandria," cha đáp, "tôi đang muốn 

bán những cái nồi này." 

C 
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"Làm ơn hãy đưa tôi đi cùng," người bệnh 
phong nói. 

"Được rồi! Đi thôi!" Cha Agathon đồng ý và bế 
người bệnh phong lên lưng, và cha cõng ông ta một 
cách khó nhọc đến thành phố. 

Khi họ đến khu chợ, người bệnh phong nói: 
"Hãy đặt tôi xuống ngay chỗ quầy hàng của 

ông." 
Cha Agathon làm theo như người bệnh nói, 

nhưng ngay khi ông bán được cái nồi đầu tiên, người 
bệnh phong lại lên tiếng: 

"Ông đã bán được gì chưa?" 
"Tôi đã bán được rồi!" Cha Agathon trả lời. 
"Nếu ông đã bán được, nghĩa là ông đã có tiền! 

Bây giờ, hãy mua cho tôi một cái bánh!" 
Cha không hề do dự và mua một chiếc bánh 

cho người bệnh phong. Nhưng anh không dừng lại 
ở đó. Khi Cha Agathon bán được cái nồi tiếp theo, 
người bệnh phong lại tiếp tục chen vào: 

"Ông đã bán được cái nồi đất khác chưa? Hãy 
mua cho tôi mấy trái nho!" 

Và người bệnh phong tiếp tục như vậy cả ngày. 
Mỗi khi Cha Agathon bán được gì, người bệnh 
phong lại yêu cầu ông mua thức ăn. Và cứ thế cho 
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đến khi tất cả các nồi đều được bán hết và số tiền 
cũng hết. 

Khi buổi tối bắt đầu buông xuống, Cha 
Agathon chuẩn bị quay về nhà. Tuy nhiên, người 
bệnh phong không ngừng quấy rối ông: 

"Ông đang rời đi à? Hãy đưa tôi quay trở lại nơi 
ông đã tìm thấy tôi!" 

Không còn tiền và không còn nồi để bán, Cha 
Agathon cõng người bệnh phong trên lưng và lên 
đường. 

Khi họ đến chỗ mà ông đã gặp người bệnh 
phong vào buổi sáng, cụ lão cẩn thận đặt người bạn 
đồng hành của mình xuống và quay đi. Nhưng chưa 
kịp bước đi thì một giọng nói êm ái và ngọt ngào 
vang lên từ phía sau ông: 

"Chúc phúc cho cha, Agathon, bởi Chúa trên 
Trời và dưới Đất!" Nhưng khi Cha quay lại, ông 
không thấy ai cả. 

Vào lúc đó, Thánh Agathon nhận ra rằng 
người bệnh phong mà ông đã mang trên lưng không 
phải là một người bệnh phong thực sự mà là một 
thiên thần từ thiên đàng được Chúa gửi xuống để 
thử thách lòng tốt và sự kiên nhẫn của ông. Tràn đầy 
sự bình an và niềm vui, Cha Agathon không còn 
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cảm thấy mệt mỏi vì chuyến đi và từ từ trở về túp lều 
của mình, suy ngẫm về sự kiện đó trong nhiều ngày. 
 
  



 10 

 
 
 
 
 

Phần III 
Thiên Thần 

Hộ Mệnh 
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hi Thiên Chúa tạo ra các Binh Đoàn Thiên 
Thần—Luyến Thần Seraphim, Minh 
Thần Cherubim, Bệ Thần, Quản Thần, 

Dũng Thần, Quyền Thần, Lãnh Thần, Tổng Lãnh 
Thiên Thần, và Thiên Thần—chín phẩm trật thiên 
đàng, chia thành ba nhóm, mỗi nhóm ba cấp— 
trong lòng thương xót lớn lao của Ngài, Ngài đã 
quyết định rằng các Thiên Thần nên là cấp bậc gần 
gũi nhất với con người, và có một mối liên hệ mật 
thiết với họ trong việc dẫn dắt, giúp đỡ và thánh hóa 
con người. Trong số những thiên thần này, Thiên 
Thần Hộ Mệnh là những thiên thần hiền hoà, gần 
gũi, và yêu mến nhất, vì nhiệm vụ của họ là chăm sóc 
trẻ em khi chúng còn sống trên trái đất, cho đến khi 
già và qua đời. Trong thực tế, những thiên thần này 
giống như đứa trẻ: ngọt ngào và đầy lòng yêu 
thương, nhút nhát, dịu dàng, và dễ tổn thương. Họ 
thực hiện sứ mệnh của mình như những đứa trẻ, trở 
nên trưởng thành hơn, nghiêm khắc hơn và đòi hỏi 
nhiều hơn từ đứa trẻ khi chúng lớn lên và quen với 
việc làm điều thiện hay điều ác. Thiên thần khiển 
trách đứa trẻ khi chúng đã lớn nhưng cũng sẽ luôn 
đứng bên cạnh và không bao giờ bỏ rơi chúng, cho 

K 
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dù khi lớn đứa trẻ đó đã làm bao nhiêu điều xấu đi 
chăng nữa. 

Thiên Thần Hộ Mệnh của chúng ta không bao 
giờ bỏ rơi chúng ta mà luôn trung thành với sứ mệnh 
mà Chúa đã giao phó: cứu rỗi linh hồn chúng ta. 
Ngài tiếp nhận linh hồn được Chúa giao phó, và 
Ngài cầu nguyện và chỉ thì thầm những lời khuyên 
tốt lành vào tai của linh hồn. Ngài là lương tâm thiện 
lành của chúng ta và dẫn dắt chúng ta trên con 
đường cứu rỗi. Ngài vui mừng khi chúng ta lắng 
nghe lời khuyên của ngài và khóc thương khi chúng 
ta làm lơ lời ngài nói. 

Mỗi người, dù tốt hay xấu, đều có một Thiên 
Thần Hộ Mệnh. Khi một đứa trẻ được sinh ra, Chúa 
sẽ gửi thiên thần đến giường của nó để bảo vệ nó 
khỏi những hiểm nguy, cám dỗ, và các thế lực ma 
quỷ. Bạn có nhận thấy một giọng nói bên trong đầu 
bạn thì thầm đừng làm điều đó mỗi khi bạn sắp làm 
điều tội lỗi không? Hoặc khi nguy hiểm rình rập, 
giọng nói đó cũng thì thầm đừng đi đến đó, hoặc hãy 
cẩn trọng với người này, v.v.? 

Nếu bạn vẫn giữ được một phần nhỏ của sự 
ngây thơ trong sáng của tuổi thơ trong cuộc sống 
trưởng thành của mình, bạn sẽ cảm nhận được 
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Thiên Thần Hộ Mệnh đã và đang dẫn dắt bạn đến 
một nơi tốt đẹp hơn trong xã hội Kitô giáo hoặc 
trong cộng đoàn Chính Thống giáo.  

Chúa sẽ bảo vệ bạn, giải thoát bạn khỏi sự bất 
định, nghi ngờ, và nỗi sợ hãi và sự kinh hoàng của cái 
chết.  Nếu bạn có lòng can đảm để đối mặt với sự bất 
công, chịu đựng khó khăn, và yêu thương người 
thân cận, thậm chí là kẻ thù của mình, bạn sẽ bước 
vào Ánh Sáng Thiên Chúa. 

"Đôi khi, trên vai phải của bạn, bạn có thể thấy 
Thiên Thần Hộ Mệnh, không phải dưới hình dạng 
con người, mà là một ánh sáng, tâm linh, và độc đáo 
hơn ánh sáng mặt trời.  Đó là một ánh sáng ngọt 
ngào từ trên cao giáng xuống và mang lại niềm vui 
khó tả cho trái tim bạn. Khi đó, bạn hiểu rằng Thiên 
Thần Hộ Mệnh của bạn đang ở đó, cố gắng thì thầm 
điều gì đó tốt đẹp vào trái tim bạn. Hãy cầu nguyện, 
ăn chay để thanh lọc trái tim và tâm trí, và nhớ rằng 
bạn có một người bạn, người bạn trung thành nhất, 
sẽ không bao giờ bỏ rơi bạn, ngay cả khi bạn lầm lỗi. 

Khi sứ giả từ trên cao đến thăm, hãy nhớ hát 
lên trong trái tim mình: 
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Con công khai tuyên bố sự chăm sóc không ngừng 
nghỉ của ngài cho con, một kẻ tội lỗi, ôi Thiên Thần 
Hộ Mệnh của con; bởi vì giữa những thử thách và 
hiểm nguy làm xáo trộn sự bình yên trong con, giữa 
những biến động trong thế gian này, ngài là đấng an 
ủi nhanh chóng cho linh hồn con.2  

Thiên Thần Hộ Mệnh cũng sẽ hiện diện trong 
những giây phút cuối cùng của cuộc đời ta. Ngài sẽ 
hộ tống và chở che linh hồn chúng ta khỏi những ma 
quỷ cố gắng chiếm đoạt lấy nó nó bởi vì những tội 
lỗi đã phạm hoặc chưa chưa được xưng thú. Nhưng 
vì linh hồn chưa bị phán xét và kết án, ngài biết rằng 
linh hồn chúng ta vẫn thuộc về Chúa. Ngài sẽ cùng 
linh hồn đi đến tất cả những nơi nó đã từng đi qua 
trên trái đất, hồi tưởng lại tất cả những việc tốt và 
xấu mà nó đã làm ở đó. 

Kìa, thiên thần sẽ nói, ở đây ngươi đã cầu 
nguyện, ở đó ngươi đã giúp đỡ người bệnh, ở đây 
ngươi đã bố thí; ở đó ngươi đã làm điều tội lỗi, ở đây 
ngươi đã nổi giận hoặc say xỉn, và ở đó, ngươi đã 
tham lam. 

Như vậy, chúng ta sẽ chứng kiến tất cả những 
việc chúng ta đã làm trong cuộc đời. Được thiên 

 
2 Kontakion 6 trong Bất Toạ Ca của Thiên Thần Hộ Mệnh 
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thần dẫn dắt, chúng ta sẽ đi qua Thiên đàng và địa 
ngục để hiểu rằng Chúa là đấng công chính nhưng 
cũng nhân từ và thương xót. Dưới sự dẫn dắt của 
Thiên Thần Hộ Mệnh, chúng ta sẽ thấy trong hành 
trình tâm linh rằng có lẽ chúng ta đã từng cho một 
người ăn xin "một lá hành," và vì điều đó, thiên thần 
sẽ cầu xin cho linh hồn của chúng ta trước Đấng 
Phán Xét Tối Cao. 

Và nếu Thiên Chúa quyết định đày linh hồn 
chúng ta vào bóng tối vì những tội lỗi của chúng ta, 
chúng ta phải nhớ rằng Thiên Thần Hộ Mệnh của 
chúng ta sẽ không bỏ rơi chúng ta. 

Ngay cả khi chúng ta bị ném vào vực sâu của 
địa ngục, ngài sẽ tìm cách giữ lấy niềm hy vọng cứu 
rỗi trong chúng ta cho đến Ngày Phán Xét Cuối 
Cùng. Khi đó, Thiên Chúa, xem xét sự ăn năn của 
chúng ta qua lời cầu nguyện của Thiên Thần Hộ 
Mệnh, sẽ đổ tràn lòng thương xót của Ngài lên 
chúng ta và đưa linh hồn chúng ta vào Vương quốc 
Thiên đàng. 
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Phần IV 

Các Phẩm Trật 
Thiên Thần 
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iáo hội Chính thống làm lễ kính mỗi năm 
cho Tổng lãnh thiên thần Michael và 
Gabriel cùng với hội đồng của toàn thể 

thiên thần. Khi nói đến Tổng lãnh thiên thần, chúng 
ta muốn đề cập đến những phẩm trật lớn hơn giới 
thiên thần hoặc những phẩm trật đứng đầu trong số 
các thiên thần. Từ "thiên thần" cũng có nghĩa là sứ 
giả vì họ công bố ý muốn của Chúa cho con người. 

Thiên thần là những linh hồn phục vụ, như 
tiên tri David đã nói: Ngài sai gió làm Sứ giả Ngài, 
ngọn lửa hừng làm đầy tớ Ngài. Chúa đã tạo ra các 
thiên thần từ hư không, như những linh hồn thánh 
thần không xác thịt. 

Theo các Thánh Giáo phụ, các thiên thần được 
chia thành chín bậc, mỗi bậc có sứ mệnh riêng của 
mình trên Thiên đàng và trên trái đất. Họ là những 
linh hồn không xác thịt, hoặc như Tông đồ Phaolô 
nói, là những thực thể thiên giới, vô hình và bất tử, 
không giống như thể xác phàm trần và hữu hạn của 
con người. Mục đích tạo ra các thiên thần là để tôn 
vinh Thiên Chúa không ngừng trong mọi việc, để 
cho con người biết đến ý muốn của Ngài và giúp họ 
thực hiện các điều răn của Ngài.  

G 



 18 

Có nhiều trường hợp trong Cựu Ước và Tân 
Ước khi con người biến các thiên thần thành ngẫu 
tượng và thờ phượng chúng.3 Giáo hội sơ khai đã 
chống lại dị giáo này, tuyên bố rằng các thiên thần 
không phải là đấng sáng tạo thế giới mà là những 
thực thể linh hồn do Thiên Chúa tạo ra để thực hiện 
ý muốn của Ngài. 

Các Thánh Giáo phụ đã quyết định tôn vinh 
các Thiên thần và Tổng lãnh thiên thần vào một 
ngày riêng biệt vì họ giúp chúng ta hiểu và thực hiện 
ý muốn của Chúa. 

Ngày này là ngày 8 tháng 11, vì số 8 tượng 
trưng cho sự sống đời đời. Tháng 11 cũng là tháng 
thứ chín kể từ khi Sáng thế, diễn ra vào tháng 3, như 
một biểu tượng của chín bậc thiên thần. 

Trong tất cả các Thánh Giáo phụ, Thánh 
Dionysius người Areopagite, môn đệ của Thánh 
Tông đồ Phaolô, là người nói rõ nhất về các thiên 
thần. Ông nói rằng các thiên thần được chia thành 
chín phẩm trật, mỗi phẩm trật đều có tên và sứ mệnh 
riêng. 

Các đội thiên thần được phân thành ba phẩm 
trật như sau: phẩm trật cao nhất, gần với Ba Ngôi 

 
3 2 Vua 17:16 
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Chí Thánh, gồm có Luyến Thần Seraphim, Minh 
Thần Cherubim, và Bệ Thần. Được bao quanh bởi 
lửa, họ bay quanh ngai Thiên Chúa, truyền đạt ý 
muốn của Ngài cho các thiên thần bên dưới. Phẩm 
trật trung gian gồm có Quản Thần, Dũng Thần, 
Quyền Thần, hoặc như Thánh Tông đồ Phaolô gọi 
họ, là lợi khí của Chúa Kitô. Họ cai quản các thiên 
thần bên dưới và làm chủ các quyền lực của địa ngục 
và toàn vũ trụ. Phẩm trật thấp nhất gồm có Lãnh 
thần, Tổng lãnh thiên thần, và Thiên thần. Họ gần 
với con người nhất, giúp họ hiểu ý muốn của Thiên 
Chúa. Phẩm trật này bảo vệ con người khỏi những 
cám dỗ và lừa dối của ma quỷ.  

Tiên tri Isaia đã thấy họ và nói, Và các seraphim 
đứng chầu quanh Ngài, mỗi vị có sáu cánh.4 Họ giống 
như lửa, như tiên tri David nói, Ngài sai gió làm Sứ 
giả Ngài, ngọn lửa hừng làm đầy tớ Ngài.5  Seraphim 
thắp sáng con người với ngọn lửa của tình yêu thần 
thánh. Ngay cả tên gọi Seraphim cũng được giải 
thích trong ngôn ngữ Hípri là người thắp sáng hoặc 
người sưởi ấm. Seraphim cháy bỏng với tình yêu 

 
4 Isaia 6:2 
5 Thánh vịnh 104:4  
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dành cho Chúa và khuyến khích tất cả đều yêu mến 
Ngài như thế. Họ gần nhất với Chúa.  

Sau Seraphim, Cherubim thông thái và nhiều 
mắt đứng kế bên ngai Ba Ngôi Thánh. Họ tỏa sáng 
không ngừng với ánh sáng của sự hiểu biết và tri 
thức về Chúa. Được khai sáng bởi những nhiệm 
mầu của Chúa, với sự hiểu biết sâu sắc và trí tuệ thần 
thánh, các Cherubim khai sáng cho tất cả; chính tên 
gọi Cherub có nghĩa là sự hiểu biết sâu rộng hoặc tràn 
đầy trí tuệ trong tiếng Hípri. Họ hân hoan với sự 
hiểu biết về Thiên Chúa và Trí Tuệ của Ngài. Thông 
qua Cherubim, trí tuệ được truyền xuống cho con 
người và sự khai sáng tâm linh được ban cho để đạt 
được sự hiểu biết về Ngài. 

Cấp bậc thứ ba, Bệ Thần, đứng trước Đấng 
ngự trên Ngai, rất cao và được tôn vinh.6 Họ mang 
phán quyết của Chúa từ ngai của Ngài. Họ phục vụ 
công lý của Ngài, tôn vinh nó, và giúp các vị vua và 
quan tòa trên trái đất thực thi phán xét đúng đắn. 

Trong phẩm trật trung gian, nhóm đầu tiên là 
Quản Thần vì họ cai trị các thiên thần bên dưới. Tự 
do và loại bỏ mọi nỗi sợ hãi của nô lệ, họ vui vẻ và tự 
nguyện phục vụ Chúa không ngừng. Họ truyền sức 

 
6 Isaia 6:1 
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mạnh cai trị với sự hiểu biết cao hơn và sự khôn 
ngoan đến những người được Chúa chỉ định làm 
người cai trị để họ cai trị công bằng trên các quốc gia 
được giao phó cho họ. Những thiên thần này giúp 
con người kiểm soát những đam mê khó kiềm chế, 
giúp xác thịt phục tùng linh hồn. 

Cấp bậc của các Quyền Thần trên thiên đàng 
không ngừng thực hiện ý chí mạnh mẽ và quyền 
năng của Chúa Sabaoth. Là chủ nhân của các ngôi 
sao và hành tinh trong vũ trụ, họ ban cho con người 
món quà tiên tri và phép mầu và giúp các Kitô hữu 
thực hiện các điều răn của Chúa Kitô và chịu đựng 
khó khăn trong cuộc sống. 

Các đội quân Dũng Thần có quyền lực lớn đối 
với ma quỷ và có thể làm tiêu tan những cám dỗ ác 
độc của chúng và ngăn cản chúng lôi kéo con người 
vào địa ngục. 

Nhóm đầu tiên của phẩm trật thấp nhất là 
Lãnh Thần. Sứ mệnh của họ là duy trì sự công chính 
trên thế giới. Họ bảo vệ các quốc gia, lãnh đạo, biên 
giới quốc gia, thành phố, pháo đài, làng mạc, ngôn 
ngữ, nhà thờ, và các mục sư. Họ giúp các nhà thờ và 
chính phủ thực hiện ý muốn của Chúa và không áp 
bức những người dưới quyền lãnh đạo của họ. 
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Sứ mệnh của các Tổng lãnh thiên thần là làm 
cho những điều huyền bí lớn của Chúa và những lời 
tiên tri của các thiên thần được biết đến với con 
người. Thánh Grêgôriô Người Đối Thoại7 nói về các 
Tổng lãnh thiên thần rằng, họ củng cố con người trong 
đức tin thánh thiện, soi sáng tâm trí họ bằng ánh sáng 
của sự hiểu biết về Phúc Âm thánh và tiết lộ những 
điều huyền bí của đức tin và lòng mộ đạo. 

Cấp bậc cuối cùng và gần gũi nhất với con 
người là các Thiên thần. Giống như các đội quân 
trước họ, họ tiết lộ những điều huyền bí của Thiên 
Chúa và tất cả ý muốn của Ngài cho con người và 
khuyến khích họ làm việc thiện, sống tình cảm và 
chân thành trong trái tim, thực hiện ý của Chúa 
trong mọi việc. Các Thiên thần được chỉ định để gìn 
giữ mọi linh hồn, vì mỗi Kitô hữu đều nhận được 
một Thiên Thần Hộ Mệnh khi họ nhận Phép Rửa. 
Họ giúp những người cầu nguyện giữ sự tỉnh thức 
và nâng đỡ những người sa ngã qua sự ăn năn và 
xưng tội, và dù đôi khi chúng ta phạm sai lầm, họ 
không bao giờ rời bỏ chúng ta. Các Thiên thần luôn 

 
7 ND: Tên gọi khác của thánh Grêgôriô Cả, Giáo Hoàng Rôma năm 
590-604. Ông được biết đến ở Đông Rôma là Thánh Grêgôriô Người 
Đối Thoại vì bài viết bốn tập Cuộc Đối Thoại về cuộc sống và phép mầu 
của các Thánh nhân của Ý và cuộc sống sau cái chết. 
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sẵn sàng giúp đỡ chúng ta, miễn là chúng ta cầu xin 
sự giúp đỡ từ Chúa. 

Anh chị em thân mến, chúng ta đã nói dài về 
tất cả các thiên thần, phẩm trật của họ, phẩm chất 
của họ, và sứ mệnh của họ. Nhưng vì nhóm các Tổng 
lãnh thiên thần đã chứng tỏ là những người phục vụ 
các điều huyền bí thần thánh lớn nhất, báo trước sự 
cứu rỗi của nhân loại qua sự nhập thể của Con 
Thiên Chúa, chúng ta sẽ tiếp tục chỉ nói về họ. 

Bảy Tổng lãnh thiên thần thánh đứng trước 
ngai vinh quang của Chúa, như Thánh Gioan Tông 
đồ viết, kính gửi bảy Hội Thánh Axia. Xin Đấng 
hiện có, đã có và đang đến, xin bảy thần khí hiện diện 
trước ngai của Người. Và họ là Michael, Gabriel, 
Raphael, Uriel, Selaphiel (Salathiel), Jegudiel 
(Jehudiel), và người thứ bảy, Barachiel. Mỗi tổng 
lãnh thiên thần có một sứ mệnh thánh cụ thể để 
hoàn thành. 

Michael, có nghĩa là quyền năng của Chúa, là 
chỉ huy của các đội quân thiên đàng và là người đầu 
tiên trong các Tổng lãnh thiên thần. Ngài mang một 
thanh gươm lửa, và nhiệm vụ của ngài là giữ luật của 
Chúa và đánh bại kẻ thù của Ngài.  
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Khi Lucifer phạm tội trên Thiên đàng, gây nên 
cuộc nổi loạn và làm xáo trộn tất cả các quyền lực 
thiên đàng, Tổng lãnh thiên thần Michael đã đứng 
vững và hô lớn từ cõi cao, Chúng ta hãy đứng vững, 
hãy đứng với lòng kính sợ, hãy vững lòng! Ngay lúc 
đó, sự sa ngã của các thiên thần dừng lại, và, nhớ lại 
tiếng nói của Ngài và những sai lầm của các thiên 
thần ác độc, tất cả đều quỳ xuống trước vinh quang 
của Chúa và tôn vinh Danh Ngài. Michael cũng đã 
chiến đấu với quỷ trong sa mạc Ả Rập về thi hài của 
Môsê, nói rằng, Xin Chúa trừng phạt ngươi!8 Ngài 
cũng đã đồng hành cùng những người dân được 
Chúa chọn từ Ai Cập đến Miền Đất Hứa. Ngài đã 
mang mười dịch bệnh lên những người dân Ai Cập 
cứng lòng của Pharaoh. Ngài đã xuất hiện ra như 
Đấng Bảo Hộ các đội quân của Giôsuê Navi, nói với 
ông rằng, ta là tướng chỉ huy đạo binh của Chúa.9 

Ngài đã dập tắt lò lửa cháy của ba thanh niên 
trẻ ở xứ Babylon, bảo vệ Đanien trong hang sư tử. 
Ngài giáng hình phạt xuống Sodom và Gomorrah, 
mưa lửa và lưu huỳnh lên các thành phố trụy lạc. 
Ngài đã giúp Gideon đạt chiến thắng trong trận 

 
8 Giuđa 1:9 
9 Giôsuê 5:14 



 25 

chiến. Ngài đã đưa Lot ra khỏi Sodom và sống sót. 
Ngài đã thực hiện nhiều phép mầu, như trận động 
đất ở Colossae, hay phép lạ ở Tu viện Docheiariou 
trên Núi Thánh. Và, vào ngày cuối cùng của thế giới, 
Tổng lãnh thiên thần Michael, cùng với các tổng 
lãnh thiên thần khác, sẽ thổi kèn, phục sinh tất cả 
những người đã chết và tập hợp mọi dân tộc cho sự 
phán xét cuối cùng, theo lời chứng của Thánh Tông 
đồ Phaolô, người nói rằng, Vì khi hiệu lệnh ban ra, 
khi tiếng tổng lãnh thiên thần và tiếng kèn của Thiên 
Chúa vang lên, thì chính Chúa sẽ từ trời ngự xuống, 
và những người đã chết trong Đức Kitô sẽ sống lại 
trước tiên.10 

Gabriel, có nghĩa là người của Chúa, là người 
mang tin mừng. Sứ mệnh của ngài là mặc khải 
những điều huyền bí lớn của Thiên Chúa đến với 
con người. Ngài không mang gươm lửa mà là một 
bông huệ trắng của niềm vui tinh khiết. Ngài tuyệt 
đẹp và đầy lòng nhân từ thánh thần, và vì điều này, 
Chúa đã chọn ngài để báo tin cho Đức Trinh Nữ của 
Nazareth về điều huyền nhiệm lớn của sự Nhập Thể 
của Chúa. Tổng lãnh thiên thần Gabriel cũng mang 
tin báo về sự thụ thai của Mẹ Thiên Chúa đến cha 

 
10 1 Thêxalônica 4:16 
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mẹ thánh thiện của bà, Gioakim và Anna. Trong đền 
thờ, ngài báo cho Zacharias rằng vợ ông sẽ sinh 
Thánh Gioan Tẩy Giả mà khi bà đã già. Ngài mang 
tin vui đến cho Anna, mẹ của tiên tri Samuel. 

Tổng lãnh thiên thần Gabriel truyền lời cầu 
nguyện của Đức Trinh Nữ Maria lên Thiên đàng khi 
bà ở trong đền thờ. Ngài thường hiện ra với bà, mặc 
khải những huyền nhiệm chưa được nói ra. Ngài 
mang thức ăn thiên đường cho bà ở Nơi Chí Thánh. 
Ngài là người đầu tiên nghe về sự Nhập Thể của 
Chúa Kitô trước các thiên thần khác. Ngài là người 
đầu tiên thốt lên danh ngọt ngào của Chúa Giêsu. 
Ngài đặt tên cho Thánh Gioan Tẩy Giả. Ngài cũng 
giảng tin vui cho các mục tử ở Bethlehem vào đêm 
thánh. Ngài là người đầu tiên hát Vinh danh Thiên 
Chúa trên trời, bình an dưới thế cho loài người Chúa 
thương.11 Ngài đã dạy các mục tử hát. Ngài mặc khải 
sự Huyền Nhiệm của sự Nhập Thể cho các nhà 
thông thái. Ngài an ủi ông Giuse khi ông muốn bỏ 
Đức Trinh Nữ Maria. Ngài ra lệnh cho ông trốn 
sang Ai Cập với Hài Nhi và quay trở lại Nazareth. 

Thánh Gabriel bảo vệ các thiếu nữ, che chở các 
bà mẹ, trông coi các em bé, truyền những lời cầu 

 
11 Luca 2:14 
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nguyện và mong muốn nhiệt thành lên Chúa, và 
mang những câu trả lời của họ đến với con người. 
Ngài phục vụ các điều huyền nhiệm thần thánh và 
góp phần vào sự sống còn và cứu rỗi của nhân loại. 

Raphael, tổng lãnh thiên thần thứ ba, chịu 
trách nhiệm chữa lành những bệnh tật thể chất và 
tinh thần. Ngài cũng giúp khôi phục và duy trì hài 
hòa và hòa bình. 

Uriel là người khai sáng cho những ai đang ngủ 
mê trong bóng tối. 

Selaphiel (Salathiel) là một tổng lãnh thiên 
thần luôn cầu nguyện nhiệt thành cho nhân loại. 

Jegudiel (Jehudiel) là người vinh danh Chúa và 
là người giúp đỡ cho những ai nỗ lực làm điều tốt. 

Barachiel, tổng lãnh thiên thần cuối cùng, 
mang những phước lành thần thánh xuống trần 
gian.  

Trong số tất cả các Thiên thần Thánh, những 
người giúp đỡ nhiều nhất cho loài người là Tổng 
lãnh thiên thần Michael và Gabriel. Chính vì lý do 
này, họ được tưởng nhớ cùng với những bài hát ca 
ngợi, cùng với tất cả các đội quân thiên thần. Do đó, 
chúng ta, vốn là những tội nhân được họ bảo vệ, nên 
tập trung tại các nhà thờ thánh và tôn vinh Lễ Kính 
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Tổng lãnh thiên thần Michael và Gabriel, cầu xin sự 
giúp đỡ của họ. 

Ở đất nước chúng ta (Romania), việc tôn kính 
Tổng lãnh thiên thần Michael và Gabriel rất phổ 
biến. Nhiều nhà thờ  có hai Tổng lãnh thiên thần 
Thánh là thánh bảo trợ, và nhiều tín hữu Romania 
mang tên của họ. Trong nhiều gia đình, biểu tượng 
của các Tổng lãnh thiên thần Thánh treo trên tường, 
phía trên cửa ra vào, và nhiều Kitô hữu thiện lành 
của chúng ta thường xuyên đọc Bất Toạ Ca tôn vinh 
họ. Ngoài ra, cha mẹ chúng ta có lòng tôn kính lớn 
đối với các Thiên Thần Hộ Mệnh được nhận khi rửa 
tội và rất cẩn trọng để không phạm bất kỳ tội lỗi nào 
có thể đẩy họ ra xa. 

Tổ tiên chúng ta yêu mến việc cầu nguyện, làm 
việc từ thiện, và nhà thờ, vì biết rằng các Thiên Thần 
Hộ Mệnh đếm và ghi nhận lại sự hiện diện của 
chúng ta trong nhà thờ, các lần cúi lạy và đọc kinh, 
những thức ăn ta cho người nghèo, và mọi hành 
động thánh thiện và làm vui lòng Chúa. 

Anh chị em thân mến, ca ngợi các thiên thần là 
một vinh dự, vì họ, đến lượt mình, ca ngợi Chúa 
không ngừng. Nhưng nếu chúng ta muốn các thiên 
thần thánh giúp đỡ chúng ta nhiều hơn, chúng ta 
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nên theo gương họ qua cuộc sống thanh sạch, đạo 
đức, giống như các thiên thần, mỗi người theo khả 
năng của mình. 

Các thiên thần thánh ca ngợi Chúa không 
ngừng, tôn vinh Ngài ngày và đêm. Và chúng ta cũng 
nên như vậy. Họ luôn luôn hoạt động, thực hiện ý 
của Chúa vì tình yêu mến. Tương tự, chúng ta hãy 
thức tỉnh khỏi sự lơ đãng và luôn nhanh chóng đến 
nhà thờ. Hãy thực hiện ý của Chúa không phàn nàn 
mà với niềm vui, và không phải bị ép buộc hay vì 
phần thưởng. Các thiên thần thánh yêu thương 
nhau, các thánh trên trời, và con người trên trái đất. 

Vì vậy, chúng ta cũng nên yêu thương nhau 
như anh em, bỏ qua hận thù, giận dữ, tranh cãi, 
phán xét, và nói dối. 

Các thiên thần thánh lắng nghe nhau, từ cấp 
thấp nhất đến cấp cao nhất, và tất cả đều tuân phục 
Chúa. Tương tự, chúng ta nên lắng nghe các cha của 
mình, cha mẹ đã sinh ra chúng ta, và tất cả những ai 
dạy chúng ta con đường đến với sự cứu rỗi. Hãy chú 
ý đến tiếng nói của lương tâm mỗi khi nó trách mắng 
chúng ta vì tội lỗi và thúc giục chúng ta xưng tội. 
Hãy lắng nghe các Thiên Thần Hộ Mệnh của chúng 
ta và đừng làm họ buồn với những tội lỗi của mình. 
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Các thiên thần thánh vui mừng với sự cứu rỗi của 
chúng ta,12 giúp đỡ trong sự cứu rỗi đời đời của 
chúng ta, và khóc khi chúng ta phạm tội hoặc đi vào 
địa ngục. Hãy làm điều tương tự; vui mừng vì lợi ích 
của người thân cận và thương tiếc cho sự sa ngã của 
họ, cho lời khuyên những ai yêu cầu, và không bao 
giờ nói dối ai. Hãy thúc giục người khác dự lễ nhà 
thờ, ăn năn, ăn chay, và cầu nguyện. 

Các thiên thần thánh không gièm pha, không 
nổi loạn, và không nổi giận. Họ sống có trật tự. Và 
chúng ta cũng nên như vậy. Hãy tôn trọng người 
thân cận xung quanh mình, kiên nhẫn trong mọi 
việc chúng ta làm, và chạy trốn khỏi mọi hỗn loạn, 
giận dữ, tranh chấp, và các tội lỗi của xác thịt. 

Hãy sống cùng nhau như một, yêu thương 
nhau với tình cảm anh em, vì chúng ta đều là con của 
Cha Trên Trời. 

Nếu chúng ta sống trong sự hòa hợp và với tình 
yêu và dành thời gian cầu nguyện, chúng ta sẽ bắt 
đầu sống như các thiên thần và trở thành những 
Kitô hữu chân chính. Khi đó, các Tổng lãnh thiên 
thần Thánh Michael và Gabriel sẽ bảo vệ chúng ta 
dưới đôi cánh của họ khỏi mọi ma quỷ và hiểm nguy. 

 
12 Luca 15:10 
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Vì vậy, hãy cầu nguyện các quyền lực thiên 
đàng trở thành sự hỗ trợ của chúng ta trong đời 
sống, bảo vệ chúng ta khỏi mọi ác quỷ, và là người 
cầu bầu nhiệt thành cho linh hồn của chúng ta trước 
Cha Trên Trời. 

Amen. 
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Hành Trình 
Của Linh Hồn 
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ỡi anh chị em, hãy nhớ rằng linh hồn của 
chúng ta là bất tử, và dù Chúa đã tạo 
dựng chúng ta cho sự vĩnh cữu, chúng ta 

cũng chỉ là người lạ và là khách lữ hành trên thế gian 
này. Điều này là rất quan trọng để ghi nhớ. Hãy chú 
ý đến lời Kinh Thánh: con người trên trần gian chẳng 
đáng là nhiêu, chỉ như khách trọ, cũng như tất cả cha 
ông của mình.13 Thưa anh chị em, không ai sống mãi 
trên đời này. Chúng ta sẽ không dừng tại đây. Cuộc 
sống trần gian là một sự thay đổi không ngừng; 
chúng ta đến khi sinh và đi khi tử.  

Thánh Gióp đã nói: Từ dạ mẹ, tôi đã rơi vào 
vực sâu. Sau khi thử lòng đức tin và sự kiên nhẫn của 
ông, và khiến ông trải qua mọi đau đớn và khổ cực, 
Chúa đã kéo dài cuộc đời Gióp thêm 140 năm. Các 
anh chị có nghe thấy không? Dù đã sống gần 400 
năm, cuộc đời cũng chỉ như một cái nháy chớp 
nhoáng với Gióp.  

Anh có biết Chúa Thánh Thần so sánh chúng 
ta với điều gì không? Đời người như cây cỏ, như cỏ 
hoa nở nơi đồng nội.14 Và lần khác: loài người như hơi 

 
13 So sánh I Sử Biên Niên 29:15 
14 Thánh Vịnh 103:15  

H 
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thở; đời người như chiếc bóng thoáng qua.15 Và lần 
khác: vì các ngày con tan như mây khói, xương cốt con 
như than cháy trong lò.16 Và một lần nữa: Năm chúng 
con tan mất như tơ nhện. Chúng ta như là một bóng 
hình, một giấc mộng, và một bông hoa, và cuộc sống 
trên trần gian mong manh như tơ nhện!  

Chúa nói với tiên tri Isaia: Hãy nghe, tiên tri, 
hãy kêu gọi mọi người và nói với họ: vì mọi phàm 
nhân đều như cỏ và tất cả vinh quang của họ cũng đều 
như hoa cỏ; cỏ thì khô, hoa thì rụng; Lời Chúa vẫn tồn 
tại đến muôn thuở muôn đời.17  

Vì thế, xin anh chị em đừng đặt hy vọng vào 
cuộc đời này, vì nó chỉ là bóng hình và giấc mơ. 
Chúng ta sẽ chết, và thân thể chúng ta sẽ trở về với 
cát bụi; chỉ có linh hồn chúng ta là sống mãi trong sự 
vĩnh cửu. Khi chúng ta chôn cất và khai quật người 
đã khuất, chúng ta có thể thấy xác họ đã tan rã nhanh 
như thế nào, và theo thời gian, thân xác họ cũng 
không còn lại gì, thậm chí đến xương cốt cũng chẳng 
còn; tất cả đều sẽ trở thành hư vô.  

 
15 Thánh Vịnh 144:4 
16 Thánh Vịnh 102:3 
17 1 Phêrô 1:24 
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Chúng ta học được từ điều răn đầu tiên của 
Chúa: vì ngươi là cát bụi, và ngươi sẽ trở về với cát 
bụi.18Tuy vậy, linh hồn là một linh thể và không thể 
chết mà sẽ sống đến muôn đời. Nó vẫn đúng như khi 
Chúa đã tạo ra nó. Nhưng Đấng Cứu Thế của 
chúng ta đã trang bị cho chúng ta một vũ khí cho cả 
cõi vĩnh hằng khi Ngài nói: Vì vậy, hãy tỉnh thức, vì 
các ngươi sẽ không biết ngày nào hay giờ nào mà Con 
Loài Người sẽ đến!19  

Chúng ta không thể biết được số ngày mình 
còn sống trên trái đất này. Một người có thể ra đi khi 
anh ta còn là một đứa trẻ, một thanh thiếu niên, 
hoặc khi đã già. Cái chết đến nhanh như tia chớp: 
với người này trong một tai nạn xe hơi, với người kia, 
trên giường, khi đang ngủ. Chỉ có Đấng Toàn Năng 
mới có thể biết! Vì lý do này, chúng ta phải luôn tỉnh 
thức. Sau khi tôi nói điều này, hãy để tôi kể cho bạn 
nghe về hành trình của linh hồn sau cái chết, dựa vào 
truyền thống của Giáo hội Chính Thống giáo.  

Từ khoảng khắc chúng ta từ trần và cho đến 40 
ngày sau đó—trước khi sự phán xét cá nhân diễn ra, 
và Chúa quyết định nơi Ngài sẽ đặt chúng ta chờ đợi 

 
18 Sáng thế 19 
19 Mátthêu 25, 12-13 
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cho đến Ngày Phán xét Cuối cùng, ở Thiên đàng 
hoặc Địa ngục—có một khoảng thời gian chuyển 
tiếp cho cả người công chính và kẻ tội lỗi.  

Theo Thánh Ephraim người Syria, khi một 
người qua đời và linh hồn của họ rời khỏi cơ thể, số 
lượng ma quỷ xuất hiện trước mặt họ sẽ tương 
đương với số lần họ đã phạm tội; và linh hồn họ cũng 
sẽ được chào đón bởi số lượng thiên thần và thánh 
nhân tương ứng với số việc thiện mà linh hồn đã 
thực hiện trong suốt cuộc đời. 

Và một trận chiến lớn xảy ra vào lúc đó. Các thế 
lực thiên đàng sẽ chiến đấu với ma quỷ để giành lấy 
linh hồn, vì ma quỷ tuyên bố linh hồn thuộc về 
chúng do nó đã phạm nhiều tội lỗi, trong khi các 
thiên thần thì ngược lại. Vì điều này, linh hồn sợ hãi 
khi rời khỏi cơ thể và kinh hoàng khi thấy cảnh 
tượng trước mắt. Nó sẽ nhìn thấy nhiều điều mà nó 
không thể mô tả được. Nó chỉ có thể hét lên, Quá 
nhiều ma quỷ! 

Một tuần trước khi yên nghỉ trong Chúa, Cha 
Euthyme từ Tu viện Agapia đã thấy các thiên thần 
chiến đấu với ma quỷ để giành lấy linh hồn ông và 
ông thốt lên: Nhìn cách họ chiến đấu kìa! Với vòng 
hoa vàng trên đầu và ngọn giáo trong tay, các thiên 
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thần của Chúa đang đâm vào bọn ma quỷ! Nhìn kìa, 
lũ quỷ đang bỏ trốn! 

Cha biết thời điểm ông sẽ qua đời vì ông là 
người được Chúa chọn, như các nữ tu nói. Nhưng 
không phải ai cũng được chứng kiến những điều bí 
ẩn như vậy và có thể kể lại cho người khác. Nhiều 
người nhìn thấy điều này khi đang lâm chung, 
nhưng chỉ một số ít có thể nói về nó. 

Vào giờ phút lâm chung, Thiên Thần Hộ 
Mệnh của chúng ta, ngài có lòng can đảm, sẽ xuất 
hiện trước chúng ta, và tất cả các linh hồn khác sẽ 
phải đứng sang một bên. Thiên thần mà chúng ta 
nhận được trong Nhiệm tích Xức dầu có nhiều 
quyền lực, vì thế, sau khi bạn đã thực hiện nghi lễ 
của mình, bạn nên cầu nguyện với ngài như sau:  

Lạy Thiên thần Thánh, Đấng bảo vệ cuộc sống 
của con, hãy cầu nguyện với Chúa Giêsu Kitô cho con, 
kẻ có tội! 

Thiên Thần Hộ Mệnh bảo vệ chúng ta trong 
suốt cuộc đời trần thế và an ủi chúng ta khi chúng ta 
qua đời. Ngài đồng hành cùng chúng ta qua các 
trạm thu thế trên không cho đến khi 40 ngày đã qua. 
Ngài là đấng bảo trợ mà chúng ta đã nhận khi nhận 
phép Xức dầu. Nếu không có ngài, ma quỷ sẽ hoàn 
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toàn chi phối chúng ta. Hãy lắng nghe những gì 
Kinh Thánh nói: Đấng gìn giữ ngươi sẽ không chợp 
mắt và không bao giờ ngủ.20 Và một lần nữa: Thiên 
thần của Chúa đóng trại chung quanh những người 
kính sợ Ngài, và ngài giải cứu họ.21 

Do đó, rõ ràng rằng Thiên thần của Nhiệm tích 
Xức dầu là người bảo vệ chúng ta trong cuộc đời này 
và sau khi chúng ta qua đời 40 ngày: Hãy biến đi, lũ 
quỷ dữ! Ngài hét vào mặt các thiên thần sa ngã, Ta 
biết cuộc đời của linh hồn khốn khổ này kể từ khi nó 
được sinh ra. Ngài quay về phía linh hồn và an ủi nó: 
Đừng sợ, hỡi người anh em linh hồn! 

Thánh Gregory thành Nyssa giải thích tại sao 
ngài gọi linh hồn là người anh em: Thiên thần và 
linh hồn đều là những thực thể có lý trí, tự chủ, có 
khả năng nói và đều cùng là linh thể, như Kinh 
Thánh nói: Thay vào đó, họ sẽ giống như các thiên 
thần trên trời.22 

Hỡi người anh em linh hồn! Thiên Thần Hộ 
Mệnh nói, đây là thân thể của ngươi, ngôi đền mà 
ngươi đã cư ngụ cho đến bây giờ. Trong vỏ bọc này, 

 
20 Thánh vịnh 121:4 
21 Thánh vịnh 34:7 
22 Mátthêu 22:30 
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ngươi đã được thai nghén bởi dạ mẹ; trong đó, ngươi 
đã sống hai mươi, sáu mươi, tám mươi, hoặc bất kỳ 
số năm nào mà Chúa ban cho ngươi vì tất cả sự sống 
đều phát xuất từ Chúa, không phải từ chúng ta. Hãy 
nhớ, hỡi người anh em linh hồn, khi tiếng kèn của 
Ngày Phán xét Cuối cùng cất lên, thân xác này, như 
ngươi đang thấy hiện giờ, sẽ sống lại trong nháy mắt, 
và ngươi sẽ nhập vào nó một lần nữa và cùng với nó 
đi đến Ngai Phán xét, như Tông đồ Phaolô nói: Vì 
tất cả chúng ta đều phải trình diện trước tòa của 
Ðấng Kitô, để mỗi người được nhận lãnh tương xứng 
với những việc tốt hay xấu mình làm lúc còn trong 
thân xác.23 

Vào Ngày Phán xét Cuối cùng, Chúa Kitô sẽ 
không chỉ phán xét loài người mà cả các thiên thần, 
ma quỷ, và tất cả các quốc gia trên thế giới. Khi Con 
Loài Người đến trong vinh quang của Ngài, Ngài sẽ 
tách biệt mọi người như một chủ chăn tách chiên ra 
khỏi dê. Ngài sẽ đặt những kẻ tội lỗi bên trái Ngài và 
những người công chính bên phải Ngài và thưởng 
cho mỗi người dựa trên công việc của họ. 

Rồi Thiên Thần Hộ Mệnh nói:  

 
23 2 Côrintô 5:10 
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Hãy nhìn xem, hỡi người anh em linh hồn, khi 
ngươi còn là một đứa trẻ, mẹ ngươi đã nhờ ngươi rửa 
chén, đổ rác, mang nước vào chuồng, hoặc bất kỳ công 
việc nhà nào, nhưng đây là suy nghĩ của ngươi khi đó 
và đây lại là những điều ngươi đã làm. 

Và Thiên Thần Hộ Mệnh mang tới những sự 
kiện từ những ngày tháng trẻ trung của linh hồn. 

Người anh em linh hồn, đây là cách mà ngươi 
đã cư xử trong lớp một, rồi đến lớp hai, và lớp ba... 
đây là những gì ngươi đã làm khi rời khỏi nhà cha 
mẹ và kết hôn...  

Và như thế, Thiên Thần Hộ Mệnh tiết lộ tất cả 
những việc thiện và ác mà linh hồn đã làm, gợi nhớ 
lại mọi kỷ niệm từ thuở ấu thơ và từng phút giây 
trong cuộc đời cho đến khi chết.  

Vào ngày đầu tiên sau khi chết, linh hồn rời 
khỏi thân xác và nhìn thấy quá khứ của mình như 
trong một tấm gương, nhớ lại tất cả những gì nó đã 
làm trong cuộc đời. Không gì có thể cản trở trí nhớ 
của nó, dù là mặt đất hay xác thịt.  

Vào ngày thứ hai, một điều đáng sợ hơn xảy ra. 
Thiên Thần Hộ Mệnh đưa linh hồn đi du hành, 
mang nó đến tất cả những nơi mà nó đã từng đến 
trên mặt đất. Chính lúc này, các sự kiện được mô tả 
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trong Thánh vịnh diễn ra: Ngày vận hạn cớ chi phải 
sợ, lúc bọn gian manh theo sát bủa vây tôi?24 

Cả cuộc đời của linh hồn được mặt khải trước 
mắt nó vào ngày thứ hai. Bạn có thể thắc mắc làm 
sao linh hồn có thể du hành đến nhiều nơi như vậy 
trong một ngày...  

Theo Sách Ezekiel và nhiều đoạn khác trong 
Kinh Thánh, cả linh hồn và Thiên Thần Hộ Mệnh 
đều có thể di chuyển nhanh hơn tốc độ ánh sáng. Do 
đó, họ có thể vòng quanh cả địa cầu trong nháy mắt. 
Hơn nữa, linh hồn là một thực thể của suy nghĩ, có 
nghĩa là ngay khi tôi nhắc đến một nơi nào đó thì tôi 
đã ở đó rồi. Như tôi nói ngay bây giờ, Bắc Kinh, New 
York, Moscow, Bucharest, và tôi ở đó trong chớp 
mắt. Đó là tốc độ mà linh hồn có thể di chuyển. Và 
vì thế, không có gì khó khăn khi đi theo Thiên Thần 
Hộ Mệnh. Nó chỉ cần nghĩ về nơi đó là nó đã ở đó 
rồi. Vì vậy, vào ngày thứ hai, Thiên Thần Hộ Mệnh 
tiết lộ tất cả những gì linh hồn đã làm, chỉ ra sự thật:  

Hãy nhìn xem, hỡi người anh em linh hồn, ngài 
nói, chỗ đó ngươi cờ bạc, chỗ đó ngươi say xỉn, chỗ đó 
ngươi ngoại tình, chỗ đó ngươi chửi thề, chỗ đó ngươi 
hút thuốc, chỗ đó ngươi phá thai; chỗ đó ngươi lăng 

 
24 Thánh vịnh 49:5 
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mạ Chúa, chỗ đó ngươi trộm cắp, chỗ đó ngươi giết 
người, chỗ đó ngươi lười biếng, chỗ đó ngươi cãi nhau 
với bạn bè. Hãy nhìn xem ngươi đã chế nhạo, nguyền 
rủa, và trả thù người khác như thế nào! Ngươi đã 
không xưng tội hay ăn chay, và ngươi đã rước lễ 
Thánh Thể mà không hề xứng đáng!  

Nhưng Thiên Thần Hộ Mệnh cũng nhắc đến 
những việc thiện.  

Hãy nhìn xem, hỡi người anh em linh hồn, nơi 
đây ngươi dự lễ Nhà thờ, nơi đây ngươi đã lắng nghe 
lời Chúa, nơi đây ngươi đã bố thí cho người nghèo, 
nơi đây ngươi đã dạy trẻ em về Chúa; nơi đây ngươi 
đã đọc Kinh Thánh, nơi đây ngươi đã chịu đựng 
những gian truân lớn mà không lăng mạ Chúa, nơi 
đây ngươi đã đưa ra những lời khuyên tốt đẹp, nơi 
đây ngươi đã cho kẻ đói ăn, nơi đây ngươi đã cho 
người trần truồng mặc, nơi đây ngươi đã cho kẻ khát 
uống, nơi đây ngươi đã chăm sóc cho người bệnh hoạn. 

Linh hồn bị sốc trước những gì nó nghe và thấy 
nhưng không hề phản đối vì thiên thần không thể 
nói dối và chỉ nói sự thật.  

Hỡi Thiên thần Thánh, linh hồn cuối cùng nói, 
làm sao ngài biết tất cả những điều này?  
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Làm sao ta không biết được nếu như ta đã không 
ở bên ngươi suốt cuộc đời? Thiên Thần Hộ Mệnh đáp, 
ngươi ăn, nhưng ta không ăn; ngươi ngủ, nhưng ta 
không ngủ; ngươi uống, nhưng ta không uống; ngươi 
lười biếng, nhưng ta không lười biếng. Ta là một linh 
thể không ăn, uống, hay ngủ. Ta luôn tỉnh táo—như 
lời Kinh Thánh viết: Đấng bảo vệ ngươi sẽ không chợp 
mắt!25—vì nếu ta không chăm sóc ngươi, ma quỷ và 
tất cả kẻ thù ngươi, dù hữu hình hay vô hình, đã có 
thể gây ra rất nhiều tổn hại. Ta đã bảo vệ ngươi khỏi 
chúng, nhưng ta cũng đã ghi lại tất cả suy nghĩ của 
ngươi, tốt hay xấu. 

Sau khi chết, linh hồn vẫn có thể nhìn thấy tất 
cả chúng ta trên mặt đất, còn sống và tốt lành. Nó 
nhìn thấy mẹ, chị, chồng hoặc vợ mình đang tang 
tóc, và dù lòng đầy nỗi buồn, nó không còn bận tâm 
đến họ nữa. Tất cả những gì nó quan tâm bây giờ là 
chính bản thân nó, vì nó nghĩ, họ vẫn còn sống và 
vẫn còn thời gian để ăn năn. Nhưng còn bản thân 
nó, nó không biết mình sẽ đi về đâu và ai sẽ ra tay cứu 
giúp. 

Vào ngày thứ ba, sáu thiên thần mang ánh sáng 
xuất hiện từ trên cao và cùng với Thiên Thần Hộ 

 
25 Thánh vịnh 121:3 
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Mệnh giúp linh hồn vượt qua những trạm thu thuế 
trên không đáng sợ, có tổng cộng hai mươi bốn 
trạm, như bạn có thể đã nghe. 

Các nghi thức tôn giáo quan trọng nhất được 
thực hiện cho những người sắp bước vào cõi vĩnh 
hằng là Xưng Tội và Rước Thánh Thể. Họ cũng nên 
hòa giải với mọi người. Sau khi chết, các linh mục 
của Giáo hội sẽ cử hành Phụng vụ trong 40 ngày liên 
tục để giúp đỡ linh hồn trong cõi sau. Với nhiều buổi 
lễ tưởng niệm khác và việc bố thí, Giáo hội, người 
mẹ tinh thần của chúng ta từ khi được Xức dầu, cầu 
nguyện cho linh hồn vượt qua các trạm thu thuế 
trên không mà không bị cản trở. 

Nếu Chúa không để lại nhiệm tích Xưng Tội 
giữa Ngài và chúng ta, sẽ không ai có thể được cứu 
chuộc. Như Tông đồ Giacơ nói: Tất cả chúng ta đều 
vấp phạm nhiều cách. Ai không vấp phạm trong lời 
nói, đó là người trọn vẹn, có thể kiềm chế được cả thân 
thể mình. Tốt lành thay, Chúa đã để lại nhiệm tích 
này cho chúng ta, như linh mục nói khi Xưng Tội: 
Vì qua lần xức dầu lần thứ hai, ngươi đã được rửa 
tội, theo các Nhiệm tích Kitô giáo. 

Khi linh hồn đi qua các trạm thu thuế trên 
không, nó nhận ra sự hữu ích của việc xưng tội 
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thường xuyên khi còn sống. Do đó, tôi cầu xin bạn 
hãy nhớ một điều: khi bạn thấy mẹ, chị, anh, vợ, 
cháu, cha, con gái, hoặc bất kỳ người thân yêu nào 
gặp bệnh hoạn, hãy gọi linh mục trước thay vì bác sĩ, 
và hãy để họ xưng một rõ ràng mọi tội lỗi của mình. 

Trong suốt cuộc đời, một người phải xưng tội 
ít nhất bốn lần một năm, cụ thể là trong bốn Mùa 
Chay Lớn, nhưng cũng khi họ bị ốm nặng. Nếu điều 
đó xảy ra, hãy gọi linh mục càng sớm càng tốt. Đừng 
đợi cho đến khi họ không thể nói hoặc đã bất tỉnh. 
Thay vào đó, hãy hành động khi họ còn tỉnh táo và 
có thể nhớ lại tội lỗi của mình. Khuyến khích họ 
bằng cách nói: Cha ơi, mẹ ơi, con ơi, hãy nói với linh 
mục tất cả những điều nặng nề trong lương tâm của 
mình. 

Hãy nói họ cố gắng nhớ lại mọi việc họ đã làm 
sai, sau đó viết tất cả ra—vì nếu bạn giúp cho buổi 
xưng tội thành công, bạn đã cứu được một linh hồn. 
Hãy lắng nghe những gì các Thánh Phụ nói: Ngay 
cả khi một người mang tội lỗi chết người nhưng chết 
trong tình trạng đã xưng tội, Giáo hội sẽ cứu họ khỏi 
hình phạt đời đời. Linh hồn chỉ ở trong địa ngục cho 
đến khi nó được thanh tẩy khỏi tội lỗi, vì đã được 
viết: Không gì ô uế sẽ vào được, cũng không ai thực 
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hành sự ghê tởm hay nói dối, mà chỉ có những người 
có tên được ghi trong Sách Sự Sống của Con Chiên. 

26 
Linh hồn nhìn thấy một biển lửa, và những 

con chim bồ câu, trắng như tuyết, bay ra từ đó và bay 
lên trời. Biển lửa tượng trưng cho Hades, và những 
tiếng hét và than khóc phát ra từ đó. 

Chúa ơi, tại sao những con chim bồ câu lại bay 
ra từ ngọn lửa? Linh hồn tự hỏi.  

Những con chim bồ câu đó tượng trưng cho 
linh hồn của những người công chính bị gửi xuống 
vực thẳm vì tội lỗi của họ, nhưng được thanh tẩy sau 
đó nhờ sức mạnh của lời cầu nguyện. Giáo hội cầu 
nguyện cho họ thông qua Phụng vụ, nơi Sự Hy Sinh 
và Máu của Chúa Giêsu Kitô cứu chuộc họ, như 
Thánh Tông đồ nói:...và máu của Con Ngài, Chúa 
Giêsu, thanh tẩy chúng con khỏi mọi tội lỗi.27 

Nếu như một người đã phạm tội nặng và chết 
khi chưa xưng tội, người Kitô giáo đó sẽ phải chịu 
hậu quả trong cõi chết, ở Tartarus, và chỉ có Giáo hội 
mới có thể cứu anh ta qua Phụng vụ, cầu nguyện và 
việc bố thí. Tuy nhiên, nếu ai đó qua đời khi đang ở 

 
26 Khải huyền 21, 27 
27 1 Gioan 1:7 
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độ tuổi đẹp nhất mà không xưng tội và với tội lỗi 
chết người, sự phán xét của anh ta cũng sẽ giống như 
một linh hồn chưa được nhận phép rửa. Tất cả các 
nghi thức của Giáo hội dành cho một linh hồn như 
vậy đều vô ích vì không gì ô uế sẽ vào được Vương 
Quốc Thiên Đàng. 

Sự thù hận mà ma quỷ dành cho con người đã 
và đang lớn đến mức chúng đặt ra các trạm thu thuế 
trên không để ngăn cản tất cả các Kitô hữu lên Thiên 
Đàng. Bạn có bao giờ tự hỏi tại sao sự thù ghét của 
chúng đối với con người lại có thể lớn đến vậy? Bởi 
vì những linh hồn được cứu chuộc của người công 
chính sẽ thay thế vị trí của chúng trên Thiên Đàng. 
Như Thánh Symeon, Nhà Tân Thần Học, giải 
thích, Chúa sẽ giữ thế giới này cho đến khi số lượng 
linh hồn được cứu chuộc bằng số lượng thiên thần 
sa ngã. Bạn không đọc Kinh Thánh sao? Cho đến 
khi đạt được số lượng các thiên thần sa ngã. Vì có rất 
nhiều thiên thần sa ngã, một phần ba tất cả các thiên 
thần trên Thiên Đàng, như Sách Khải Huyền nói: 
Khi ấy cũng có một dấu hiệu khác xảy ra trên trời: kìa, 
một Con Rồng lớn, màu đỏ, có bảy đầu và mười sừng; 
trên các đầu nó có bảy vương miện. 4Ðuôi nó quét sạch 
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một phần ba các ngôi sao trên trời và hất chúng xuống 
đất.28 

Một phần ba các binh đạo thiên đàng đã sa ngã, 
bao gồm cả các Cherubim và Seraphim. Tất cả các 
thiên thần có cùng tham vọng với Lucifer là trở nên 
giống Chúa đã bị trục xuất khỏi Thiên Đàng. Bạn tự 
hỏi tại sao ma quỷ lại căm ghét chúng ta? Chúng biết 
rằng mỗi linh hồn công chính sẽ thay thế vị trí của 
chúng trên Thiên Đàng, như Kinh Thánh nói: [...] 
họ sẽ giống như các thiên thần trên trời.29 Do đó, 
chúng canh giữ vùng không trung, hét lên: 'Chúng 
ta đã bị Chúa trục xuất, nhưng những linh hồn này 
muốn vượt qua để đến với Ngài và chiếm lấy chỗ của 
chúng ta!' 

Và vì Chúa không chỉ là Đấng Thương Xót mà 
còn là Đấng Công Chính, Ngài cho phép ma quỷ 
cản đường lên Thiên Đàng và đã đặt các trạm thu 
thuế trên không để gửi những linh hồn tội lỗi và 
không xưng tội xuống Địa Ngục. 

Sự sắp xếp của các trạm kiểm soát như sau: 
trạm kiểm soát đầu tiên là cho việc khẩu nghiệp; thứ 
hai, cho việc ngồi lê đôi mách và vu khống; thứ ba, 

 
28 Khải huyền 12:3-4 
29 Mátthêu 22:30 
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cho sự giận dữ; tiếp theo là cho sự tham ăn, và tiếp 
tục như thế—từ những tội nhẹ nhất đến những tội 
nặng nhất. 

 

 
Biểu tượng miêu tả các trạm thu thuế trên không 

Và ai chưa từng nói xấu người khác? Hoặc 
chưa từng giận dữ ít nhất một lần? Hoặc chưa từng 
lười biếng? Hoặc chưa từng uống rượu quá nhiều? 
Hoặc chưa từng nghi ngờ Chúa? Hoặc chưa từng 
tội lỗi trong tư tưởng, trí tưởng tượng, hoặc thậm 
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chí trong hành động, mắc phải tội lỗi xác thịt hay 
linh hồn, như chúng ta đọc trong Cuộc Đời của 
Thánh Theodora? Bạn có biết bà ấy đã nói gì khi bà 
đến trạm kiểm soát cho việc say xỉn không? 

Tôi đã kinh ngạc khi thấy ma quỷ biết chính xác 
số ly rượu vang và rượu brandy tôi đã uống trong đời; 
chúng biết khi nào và ở đâu tôi đã say, bao gồm cả ai 
đã đi cùng với tôi. Và tôi liên tục hỏi các thiên thần 
thánh: 'Làm sao các ma quỷ lại biết tất cả những điều 
này?', 'Chúng đã từng là những thiên thần như chúng 
ta,' họ trả lời." 

Tuy nhiên, bạn nên biết rằng khi chúng ta 
nhận Nhiệm tích Rửa của Chúa Thánh Thần, ngoài 
Thiên Thần Hộ Mệnh luôn ở bên vai phải, chúng ta 
cũng thừa hưởng một đầy tớ của bóng tối, một con 
quỷ, luôn ở bên vai trái. Nó cám dỗ chúng ta và chỉ 
ghi lại những tội lỗi mà chúng ta đã phạm trong suốt 
cuộc đời, trong khi Thiên Thần Hộ Mệnh ghi lại cả 
những việc thiện và ác, như đã viết trong Kinh 
Thánh. Đó là điều mà Giáo hội của Chúa Kitô giữ 
gìn. 

Bây giờ hãy xem điều gì xảy ra với linh hồn đã 
xưng tội. 
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Khi ma quỷ mở quyển sách lưu trữ của tất cả 
những hành động sai trái, chúng bị sốc khi thấy 
trong đó không có gì! Ngay lúc đó, cơn giận dữ tràn 
ngập chúng khi chúng bắt đầu hét lên, phẫn nộ vì 
những tội nặng như phá thai, truỵ lạc, trộm cắp, 
nguyền rủa, say sưa, và những tội khác đã biến mất 
khỏi quyển sách lưu trữ. Khi linh mục tha tội cho 
Kitô hữu trên mặt đất, Chúa Thánh Thần cũng xóa 
những tội đó trên Thiên Đàng, như Chúa Kitô nói: 
Quả thật, Ta nói với các ngươi, bất cứ điều gì anh em 
cầm buộc dưới đất sẽ được cầm buộc trên trời, và bất 
cứ điều gì các anh em tháo cởi dưới đất sẽ được tháo 
cởi trên trời.30 Bạn có nghe thấy không, người anh 
em của tôi? Nhưng nếu linh mục không tha tội trên 
mặt đất, thì Chúa Thánh Thần cũng sẽ không xóa 
chúng trên Thiên Đàng. 

Vì vậy, nhiệm tích Xưng Tội lớn đến mức nó 
có thể thanh tẩy bất kỳ ai khỏi bất kỳ tội lỗi nào. Chỉ 
khi người đó đã hành xử tốt và xưng tội thường 
xuyên trong khoảng thời gian sống trên mặt đất, họ 
mới có thể vượt qua các trạm thu thuế trên không 
đáng sợ vào ngày thứ ba. Những việc thiện của họ sẽ 
được cân đối với những việc xấu. Những việc thiện 

 
30 Mátthêu 18:18 
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giống như viên đá quý giá, trong khi những việc xấu 
giống như những tảng đá nặng nề. 

Linh hồn sẽ biết và có thể dự đoán được Chúa 
sẽ đặt nó ở đâu. Nếu tội lỗi của nó nặng hơn những 
việc thiện, linh hồn sẽ trở nên buồn bã và bắt đầu 
khóc, sợ hãi trước những binh đoàn ma quỷ đang 
nóng lòng chờ đợi tại mỗi trạm thu thuế để bắt lấy 
nó. 

Lúc đó, Thiên Thần Hộ Mệnh sẽ an ủi: 
Đừng sợ, hỡi người anh em linh hồn, vì không 

ai biết một cách đầy đủ sự phán xét của Chúa. Đừng 
mất lòng tin! 

Khi thấy quá nhiều quỷ, linh hồn nép mình 
dưới cánh của các thiên thần, và khóc: 

Các thiên thần thánh! Xin đừng bỏ rơi tôi! 
Đừng để chúng bắt tôi! 

Ma quỷ kinh khủng đến mức nếu một con xuất 
hiện trước chúng ta ngay bây giờ, tất cả chúng ta đều 
sẽ chết, không thể chịu đựng được sự kinh hoàng và 
kinh hãi của thiên thần sa ngã. 

Vì vậy, khi thấy quá nhiều ma quỷ, linh hồn sẽ 
trở nên hoảng sợ, nhưng các thiên thần trấn an nó: 
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Đừng sợ, hỡi người anh em linh hồn, vì chúng 
ta là những Cảnh Vệ của Chúa, và nhiệm vụ của 
chúng ta là đưa ngươi đến Ngai Vàng của Ngài an 
toàn! Chúng ta cũng sẽ cầu nguyện rằng ngươi sẽ 
không bị trao vào tay chúng khi bốn mươi ngày đã 
qua! Hiện tại, ngươi không cần phải lo lắng, vì chúng 
ta ở đây để bảo vệ ngươi! 

Và như thế, vào ngày thứ ba và lần đầu tiên, 
linh hồn được đưa đến trước Ngai Vàng của Ba Ngôi 
Thánh và là Đấng Ban Sự Sống. 

Và nó sẽ thấy gì ở đó? Kinh Thánh nói rằng 
chưa ai từng thấy Chúa, nhưng mọi người đều thấy 
Chúa Giêsu Kitô vào thời đó, phải không? Và Ngài 
không phải là Chúa sao? Abraham đã thấy Ngài, và 
Môsê cũng vậy; tuy nhiên, họ chỉ thấy Ngài với sự 
cho phép, như một hình ảnh tưởng tượng, theo cách 
Ngài muốn được mặc khải. 

Và như thế, vào ngày thứ ba và lần đầu tiên, 
linh hồn được đưa đến trước Ngai Vàng của Ba Ngôi 
Thánh và là Đấng Ban Sự Sống. 

Không ai từng thấy Bản Thể Thần Thánh của 
Chúa. Ngay cả các Cherubim hay Seraphim cũng 
không. Bản Thể của Chúa là bất khả tiếp cận với bất 
kỳ tâm trí lý trí trên trời và dưới đất. 
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Vậy thì, linh hồn sẽ thấy gì khi đến trước Ngai 

Vàng của Chúa lần đầu tiên? Theo lời chứng của các 
Thánh Phụ, linh hồn sẽ chứng kiến Ánh Sáng không 
thể tả, sáng hơn mặt trời hàng tỷ lần và trong đó ngự 
mùi hương của Chúa Thánh Thần. Tiếng hát của 
hàng ngàn Cherubim và Seraphim vang vọng trong 
không gian trong khi những đám mây màu xanh 
nhạt và vàng trôi dạt về phía đông, với linh hồn và 
bảy thiên thần quỳ trên đó. Mặt của những đám mây 
hướng về Ngai Thánh của Chúa, vì vậy mỗi khi 
chúng ta cầu nguyện hoặc làm dấu thánh giá, chúng 
ta nên quay về hướng đông. Bạn có nghe Kinh 
Thánh nói gì không? Đức Chúa là Thiên Chúa cũng 
lập một vườn tại Êđen, ở phía đông, rồi đặt vào đó con 
người mà Ngài đã dựng nên.31 Bạn có nghe lời của 
tiên tri Isaia không? Phía Đông là tên của Ngài. 

Vì vậy, vào ngày thứ ba, linh hồn nghe một 
giọng nói nói bằng ngôn ngữ của Abraham: 

Hãy mang linh hồn này qua Thiên Đàng trong 
sáu ngày. 

Ngay sau đó, các thiên thần nắm lấy linh hồn, 
và với tốc độ ánh sáng, họ đưa nó đến Các Khu 

 
31 Sáng thế 2:8 
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Vườn của Thiên Đàng, nơi nó sẽ ở lại trong sáu ngày 
trọn vẹn. Một sự im lặng kinh ngạc lấp đầy linh hồn 
trên Thiên Đàng, vì vẻ đẹp mà nó chứng kiến ở đó 
không thể mô tả được bằng ngôn ngữ con người. Nó 
học được rằng bông hoa nhỏ nhất và đơn giản nhất 
cũng có hơi thở của sự sống, không bao giờ héo úa, 
và, như Thánh Andrew mô tả, quý giá hơn tất cả mọi 
người trên thế giới và tất cả các đồ trang trí và của cải 
của thời đại chúng ta. 

Ở đó, linh hồn nhận ra Thiên Đàng của Sự 
Hân Hoan, Cung Điện của Tân Zion, Jerusalem trên 
Thiên Đàng, và tất cả những điều khác được mô tả 
trong Kinh Thánh. Nó còn được lôi cuốn bởi tiếng 
hát vinh quang của hàng triệu Thiên Thần, 
Cherubim, Seraphim, và các linh hồn đức hạnh ca 
ngợi Chúa. Theo Thánh Cosmas, người đã thấy 
Thiên Đàng khi còn sống, linh hồn thấy những chiếc 
lều của những người công chính mà họ nói đến 
trong lễ Panakide (lễ tưởng niệm). Vẻ đẹp như vậy 
chỉ có thể tìm thấy ở đó! 

Sau đó, linh hồn đến một khu vườn với những 
vườn cây khổng lồ và vô tận. Cây cối với lá vàng và 
hoa vàng mọc trên đồng cỏ, và những con chim với 
đôi cánh đẹp không thể tả và bất tử cất tiếng hát. 
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Dưới mỗi cái cây đều có một chiếc lều, và bên trong 
mỗi lều đều có một chiếc bàn vàng. Và linh hồn kinh 
ngạc trước hàng trăm chiếc lều được làm từ vô số đá 
quý hiếm: bạc, ngọc trai, jacinth, và onyx, rồi 
sardonyx, thạch anh tím, ruby, ngọc bích, và tất cả 
các loại đá quý khác tìm thấy trong Sách Khải 
Huyền. 

Nó cũng thấy rằng các bàn bên trong lều đều 
khác nhau và nó nghe thấy tiếng cây cối hát vang, 
mang bảy mươi loại quả trên mỗi nhánh. Ngay cả lá 
của chúng cũng hát, và hoa của chúng cũng vậy. Và 
nó thấy những dòng sữa và mật ong, trong suốt như 
một tấm gương sáng, chảy giữa các vườn cây. Ở đó 
cũng có một mùi hương của Chúa Thánh Thần mà 
con người không thể tả. Nhưng niềm vui lớn nhất 
trong chuyến thăm Thiên Đàng của linh hồn là cuộc 
hội ngộ với những người thân thương của nó. 

Các anh em của tôi, các anh em cần biết rằng 
nhiều người thân yêu của chúng ta đang an nghỉ 
hạnh phúc trên Thiên Đàng trong khi những người 
khác chịu đựng sự đau khổ đời đời trong địa ngục. 
Ai đã làm điều sai trái thì đã xuống địa ngục, và ai đã 
làm điều tốt thì đã lên Thiên Đàng. Và các bạn 
không chỉ nhận ra ông nội hay cụ cố của mình trên 
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Thiên Đàng mà còn cả những người họ hàng xa 
khác. 

Giả sử tôi hỏi bạn về cụ cố của bạn từ 300 năm 
trước. Bạn sẽ không biết ông ấy là ai. Nhưng làm sao 
bạn có thể biết được? Bạn chỉ biết một chút về ông 
nội của mình từ năm mươi hay sáu mươi năm trước. 
Tuy nhiên, trên Thiên Đàng, mọi người đều nhận ra 
nhau. Thánh John Chrysostom xác nhận: Bạn có tự 
hỏi liệu các linh hồn có biết nhau trên Thiên Đàng 
không? Hãy xem dụ ngôn về Người Giàu và Lazarus: 
Người Giàu chết khi nào, và Abraham chết khi nào? 
Với khoảng cách hàng ngàn năm, họ vẫn biết đến 
nhau và vẫn nói chuyện với nhau. 

Tất cả họ hàng của bạn trên Thiên Đàng sống 
trong những cung điện vàng được trang trí bằng đá 
quý. Họ chào đón bạn bằng cách nói: 

Này người thân yêu của chúng ta! Bạn là con 
trai hay con gái của ai đó từ nơi nào đó. Chúng tôi là 
họ hàng của bạn. Chúng tôi đã sống và chết năm trăm 
hoặc một nghìn năm trước bạn. Bạn không biết chúng 
tôi, nhưng chúng tôi biết bạn. Và chúng tôi cũng biết 
bạn sẽ đi về đâu, đến sự phán xét cụ thể của bạn. Sau 
bốn mươi ngày, Chúa sẽ quyết định số phận của bạn. 
Nếu bạn tìm thấy lòng thương xót nơi Ngài và Ngài 



 58 

giữ bạn ở Thiên Đàng, hãy đến chỗ của chúng tôi, vì 
kìa, chúng tôi có nhiều cảnh đẹp ở đây, những cung 
điện và những điều kỳ diệu không thể nào tưởng 
tượng được! 

Trong sáu ngày ở Thiên Đàng, linh hồn hoàn 
toàn quên rằng nó đã từng sống trên hành tinh này 
hoặc có cha mẹ, anh chị em, hay người thân khác vì 
niềm vui trải nghiệm ở đó là độc nhất và vượt xa khỏi 
thế giới tạm bợ của chúng ta. 

Khi Thiên Thần Hộ Mệnh thấy linh hồn vui 
mừng như vậy—vì không ai có thể buồn khổ trên 
Thiên Đàng—và biết nó là người công chính, thiên 
thần sẽ nói: 

Này người linh hồn anh em, kìa, khi bốn mươi 
ngày trôi qua, ngươi sẽ được nhận một chỗ ở đây! 

Ngược lại, nếu thiên thần biết rằng linh hồn đã 
sống một cuộc đời tội lỗi, thiên thần sẽ nói: 

Này người linh hồn anh em, đừng vui mừng, vì 
ta không đưa ngươi đến đây để ở lại. Ngươi ở đây để 
chứng kiến vẻ đẹp mà người đã đánh mất trong 
khoảng thời gian ngắn ngủi trên mặt đất, vì ngươi đã 
không kính sợ Chúa, cũng không xưng tội, ăn chay, đi 
nhà thờ, hay làm điều tốt. 
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Nếu linh hồn nghe điều sau, nó bắt đầu khóc 
nức nở, và một nỗi buồn áp đảo sẽ thay thế niềm vui 
trước đó. 

Tôi sẽ không được trở lại đây sao? Linh hồn hỏi 
Thiên Thần Hộ Mệnh. 

Không, thiên thần trả lời, chuyến thăm của 
ngươi đến đây chỉ để cho ngươi thấy những gì người 
yêu mến và kính sợ Chúa đã đạt được, và những gì 
người không tin kính Ngài đã đánh mất. 

Và đó là cách mà linh hồn trải qua trong sáu 
ngày trên Thiên Đàng, cộng với ba ngày cần thiết để 
đến Ngai Vàng của Ba Ngôi Chí Thánh, tổng cộng 
là chín ngày. 

Sau chín ngày, các thiên thần xuất hiện như tia 
chớp và đưa linh hồn đến trước Ba Ngôi Chí Thánh 
trong Ánh Sáng Bao Quanh xa xăm. Không linh hồn 
nào cũng như Cherubim có thể thấy Chúa, chỉ thấy 
Ánh Sáng không thể miêu tả bao quanh Ngai Vàng 
của Ngài. 

Nếu nó là người công chính, linh hồn sẽ nghe 
những lời sau: 

Linh hồn này sẽ nhận được niềm hân hoan vô 
biên của Chín Binh Đoàn Thiên Thần! 

Nhưng nếu nó là người có tội, nó nghe thấy: 
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Linh hồn này không nhận được hạnh phúc và 
vinh quang của Chín Binh Đoàn Thiên Thần. Đưa 
nó xuống địa ngục trong ba mươi ngày! 

Vì vậy, các thiên thần đưa linh hồn về phía bắc, 
đến Hades, nơi không có điểm kết thúc, mà Kinh 
Thánh mô tả trong Sách Khải Huyền là tầng Sheol 
thấp nhất hoặc hố không đáy hoặc Hồ Lửa. 

Dưới đó là con sâu không ngủ mà Chúa Giêsu 
Kitô của chúng ta đã nói đến, và hắc ín đen sâu thẳm 
không thể dập tắt, cháy nóng gấp tỷ lần ngọn lửa 
trần gian. 

Đó là Tartarus, nơi bóng tối bên trong và bên 
ngoài, nơi tiếng khóc lóc và nghiến răng không bao 
giờ ngừng, là nhà của tất cả những điều đen tối được 
nhắc đến trong Phụng vụ Thánh và tìm thấy trong 
Kinh Thánh. 

Giữa những nhiều hình phạt và những con 
quỷ đáng sợ ở địa ngục, linh hồn cũng nhận ra 
những người họ hàng xa đang chịu khổ đau. Họ tiến 
đến và nói: 

Anh em, cháu, hoặc anh chị em họ của chúng ta, 
chúng tôi biết bạn đang đi đến sự phán xét cụ thể của 
mình! Nếu Chúa đưa bạn lên Thiên Đàng, hãy làm 
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ơn cầu nguyện cho chúng tôi, vì tội lỗi của chúng tôi đã 
ám ảnh chúng tôi ở đây hàng trăm năm! 

Trái ngược với niềm hân hoan linh hồn cảm 
thấy khi thấy người thân ở Thiên Đàng là sự đau khổ 
mà nó cảm thấy bây giờ đối với những người bị kết 
án đời đời. 

Ba mươi ngày ở địa ngục trôi qua rất nhanh, 
cộng thêm chín ngày linh hồn trở về từ Thiên đàng, 
tổng cộng là ba mươi chín ngày. Vào ngày thứ bốn 
mươi, và lần thứ ba, các thiên thần đưa linh hồn đến 
trước Ngai của Ba Ngôi Chí Thánh và Đấng Ban Sự 
Sống trong Ánh Sáng xa xôi, vô hình. Và như vậy, 
bốn mươi ngày sau khi chết, linh hồn nghe thấy 
tiếng nói bằng tiếng Aramaic lần cuối:  

Hãy đưa linh hồn này đến Gan Eden, nghĩa là 
linh hồn sẽ lên Thiên đàng. Nhưng nếu, không may, 
linh hồn có tội, nó sẽ nghe thấy điều này:  

Hãy đưa linh hồn đến Sheol hoặc Hades, tức là 
địa ngục. Dù bản chất nhân từ và đầy lòng thương 
xót, các thiên thần vẫn luôn tuân theo mệnh lệnh 
của Chúa. 

Linh hồn sẽ khẩn thiết cầu xin các thiên thần 
đừng đưa nó xuống địa ngục bây giờ! Lời cầu nguyện 
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của nó có thể khiến cho nền móng của mặt đất rung 
chuyển. 

Các tôi tớ thánh thiện và nhân từ nhất của 
Chúa, linh hồn nài xin các thiên thần, nép mình 
dưới cánh của họ, Xin đừng bỏ tôi! Các ngài đang 
đưa tôi đi đâu? Ai sẽ cứu tôi ra khỏi đó? Ai sẽ thương 
xót cho tôi? Ai biết được sự dày vò nào đang chờ đợi 
tôi? 

Các thiên thần nói với nó, với nước mắt trong 
mắt: 

Hỡi người anh em linh hồn, chúng ta là những 
đầy tớ của Chúa và tuân theo mệnh lệnh của Ngài. 
Chúng ta chỉ có thể thực hiện lệnh của Ngài và không 
gì hơn. 

Vì vậy, nếu linh hồn đã sống một cuộc đời tội 
lỗi và chết không ăn năn, nó sẽ xuống địa ngục. 
Ngược lại, nếu nó đã làm những việc tốt và tuân theo 
các điều răn của Chúa, nó sẽ lên Vương Quốc Thiên 
Đàng. Tất cả đều phụ thuộc vào cách linh hồn sống 
trên trái đất. 

Đó là những gì xảy ra trong bốn mươi ngày sau 
khi chết. Giáo hội, người mẹ tinh thần của chúng ta, 
đặc biệt chú ý trong việc tưởng nhớ mỗi linh hồn đã 
qua đời vào ngày thứ ba, chín và bốn mươi sau khi 
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qua đời vì Chúa quyết định nơi ở vĩnh viễn của nó 
vào thời điểm đó. 

Khi bốn mươi ngày đã trôi qua, linh hồn chỉ 
còn có một cơ hội duy nhất để thoát khỏi địa ngục: 
các nghi lễ thánh và việc bố thí của Giáo hội. Nhưng, 
tất nhiên, chỉ với điều kiện là linh hồn đã sống trong 
đức tin Chính Thống giáo và vẫn là con cái của Giáo 
hội Chúa Kitô, không rơi vào các giáo phái hoặc bất 
kỳ dị giáo nào khác. Và hơn thế nữa, linh hồn không 
được mang tội lỗi nặng nề mà phải xưng tội thường 
xuyên và đã tham gia Rước lễ. 

Chỉ trong Giáo hội, chúng ta mới có thể được 
tái sinh từ Nước và Thần Khí qua sự Xức Dầu 
thiêng liêng. Giáo hội là trụ cột và sự củng cố của Sự 
Thật, Thân Thể của Chúa Kitô, và là Cô Dâu của 
Chiên Con, như đã đề cập trong Sách Khải Huyền. 

Giáo hội có sự can đảm lớn trước Đấng là Đầu 
của mình trên Thiên Đàng, là Chúa Giêsu Kitô. Hãy 
nghe những gì Chúa Kitô nói trong Kinh Thánh: Ta 
là cây nho, các ngươi là nhánh; ai ở trong Ta, và Ta ở 
trong người ấy, người ấy sẽ kết nhiều quả, vì nếu 
không có Ta các ngươi chẳng thể làm gì được.32 

 
 

32 Gioan 15:5 
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Hãy nhớ! Ai không ở trong Giáo hội thì sẽ 
không ở trong Thân Thể Chúa Kitô. Ai xa rời Giáo 
hội sẽ được coi là cỏ lùng giữa lúa. Tất cả những 
người thuộc các giáo phái hiện đại này, tám trăm ở 
riêng châu Âu, là hạt giống của Satan và đã lan rộng 
khắp thế giới. Bạn không đọc Kinh Thánh sao? 

Thưa chủ, không phải ngài đã gieo giống tốt vào 
ruộng của ngài sao? Vậy bởi đâu những cỏ lùng nầy 
mọc lên như vậy? 

Chủ đáp, Một kẻ thù đã làm điều đó.33  
Những người thuộc các giáo phái (không 

thuộc về Giáo hội) là cỏ lùng đã mọc lên trong bóng 
râm của Giáo hội, những người có tâm trí và đức tin 
lệch lạc, qua đó Satan muốn lôi kéo người khác lầm 
đường lạc lối. Đừng nghe theo họ! Ai đã tách rời 
khỏi Giáo hội đã tự cắt đứt khỏi Thân Thể của Chúa 
Kitô. 

Để tôi đưa ra cho bạn một ví dụ. Hãy lấy một 
cây trĩu quả. Giả sử một trong những cành của nó bị 
gãy và rơi xuống dưới sức nặng của quả. Bạn có nghĩ 
rằng cành đó sẽ tiếp tục sinh trái không? Tất nhiên là 
không! Cuối cùng nó sẽ bị khô héo và bị ném vào 
lửa. Điều tương tự cũng xảy ra với linh hồn tách khỏi 

 
33 Mátthêu 13:27,28 
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Giáo hội—nó sẽ không tiếp tục trong sự hiệp nhất 
với Thân Thể của Chúa Kitô, vì Giáo hội là, theo 
Tông đồ Phaolô, Thân Thể của Chúa Kitô. 

Cành nhỏ đó sẽ không bao giờ sinh trái, và linh 
hồn nhỏ bé đó đã tách khỏi Giáo hội sẽ không bao 
giờ đạt được Sự Cứu Rỗi. Chúa Thánh Thần chỉ 
đến qua phép đặt tay, được truyền từ các Tông đồ 
đến các Giám mục, từ các Giám mục đến các Linh 
mục, và từ các Linh mục đến các tín hữu qua các 
Nhiệm tích mà Chúa ban cho những người phụng 
sự của Giáo hội, như những người quản nhiệm các 
Nhiệm tích của Ngài. Chúa Thánh Thần sẽ không 
đến trong Giáo hội bằng cách nào khác. 

Hãy cẩn thận! Hãy chạy càng xa và càng nhanh 
càng tốt khỏi tất cả những ai dạy bạn không tôn thờ 
Thánh Giá hoặc tôn vinh Đức Mẹ Maria hoặc cố 
gắng thuyết phục bạn không đi nhà thờ hoặc lắng 
nghe linh mục. Satan đã đầu độc tâm trí và trái tim 
của họ, cố gắng lôi kéo họ ra khỏi Giáo hội, Chân lý 
giáo lý của chúng ta, và đức tin Chính Thống giáo 
của chúng ta, không thay đổi trong 2000 năm kể từ 
thời Chúa Kitô. 

Ngày nay, các giáo phái mọc lên khắp nơi, phần 
lớn xuất phát từ phương Tây và từ những cá nhân 
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có tâm trí lệch lạc. Mục đích của họ là phá vỡ đức tin 
của chúng ta và làm đánh mất linh hồn chúng ta! 

Đừng từ bỏ con tàu Cứu Rỗi! Đừng từ bỏ 
Giáo hội của Chúa Kitô! Giáo hội là mẹ tinh thần 
của chúng ta nên hãy tôn kính nó cùng với các Linh 
mục, Giám mục, và Công đồng Thánh. 

Hãy ở lại bên trong Giáo hội, như ông bà tổ 
tiên chúng ta trước đây. Hãy là những Kitô hữu tốt 
và công dân tốt và tuân theo điều răn của Tông đồ 
Phaolô: 

Anh em nợ ai cái gì, thì phải trả cho người đó: 
nộp thuế cho người mình phải nộp thuế; đóng góp cho 
người mình phải đóng góp; sợ người mình phải sợ; 
kính người mình phải kính. Đừng mắc nợ gì ai, ngoài 
món nợ thương thân thương ái, vì ai yêu người lân 
cận, thì đã chu toàn Lề Luật.34 

Trong Thư gửi tín hữu Rôma, chúng ta thấy: 
Hãy để mọi linh hồn phục tùng các quyền lực cao 

hơn. Vì không có quyền lực nào mà không bởi Thiên 
Chúa: các quyền lực hiện hữu đều được do Chúa chỉ 
định. Vậy ai chống lại quyền lực, là chống lại trật tự 
do Chúa đặt ra: và họ sẽ tự chuốc lấy án phạt.35 

 
34 Rôma 13:7-8 
35 Rôma 13:1-2 
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Một trong những đối thủ cứng đầu nhất của 

chính quyền và Giáo hội là một giáo phái bị nguyền 
rủa, được gọi là Nhân Chứng Giêhôva. Họ rất nguy 
hiểm. Hãy tránh xa họ bằng mọi cách! Họ không chỉ 
không phải là Kitô hữu, mà còn tệ hơn cả ngoại 
giáo—họ không tin vào Ba Ngôi Chí Thánh và 
không công nhận Giáo hội hay chính quyền. Hãy đề 
phòng tất cả các giáo phái và ở lại với tư cách là con 
cái của Giáo hội Chúa Kitô, giống như cha mẹ, ông 
bà, và tổ tiên của bạn từ thời xa xưa. Không có sự 
cứu rỗi nào ngoài Giáo hội. Ai đã rời bỏ Giáo hội thì 
không còn Chúa Kitô trong mình vì Giáo hội là 
Thân Thể của Chúa Kitô. Ai đã rời bỏ Giáo hội thì 
không còn là con của Chúa nhờ Ân Sủng của Bí tích 
Thánh Hiến, mà là con của Satan vì đã tách khỏi 
người mẹ tinh thần của mình và lạc khỏi con đường 
chính trực. 

Không có sự cứu rỗi nào bên ngoài Giáo hội. 
Đã nói những điều trên, tôi sẽ cầu nguyện cho 

tất cả các bạn kính sợ Chúa trong lòng mình.  
Đừng bao giờ quên cầu nguyện cho chính 

mình và cho chúng tôi, những kẻ tội lỗi. 
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Cầu Chúa giúp đỡ tất cả chúng ta. 
Amen.
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